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ДУ́МЕН — гора, вершина Українських Карпат. Лежить
на  пд.  відгалуженні  (хребті)  гір.  масиву  Свидовець

(Полонин.-Чорногір. Карпати). Вис. 1376 м над р. м. Має
овал.  форму.  Пн.-сх.  і  пн.-зх.  схили  круті,  пд.-зх.  —
пологі.  Сформов.  сильно  дислокованим  крейдяним
флішем,  стійким  пластам  якого  відповідають
альпінотипні форми рельєфу. Вершина та схили зайняті
полонин. різнотравʼям, використовуються для випасан-
ня худоби. Гора Д. — обʼєкт пішого туризму. З вершини
відкриваються мальовничі краєвиди. На схилах поєднані
лісові  (букові,  буково-яворові,  буково-ясеново-яворові)
та  полонин.  ландшафти,  у  травʼяному  покриві  яких
трапляються  листовик  сколопендровий,  лунарія
оживаюча,  чемерник червонуватий,  аспленій  зелений,
айстра альпійська, ін. цінні види рослин.
І. П. Ковальчук
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