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ГУ́МОР (англ. humour — настрій, вдача, натура, від
лат. humor — волога, рідина) — різновид комічного, від-
ображення  смішного  в  життєвих  ситуаціях  і  рисах
людського характеру. Гумор — це здатність людини, а
також певних обʼєктів чи ситуацій викликати сміх. Це
одна з форм людського спілкування, його призначення
— знімати напруження, стрес, нівелювати агресію; він є
передумовою виникнення позитивних емоцій,  зокрема
радості, веселощів та ін.

Почуття  гумору  певною  мірою  притаманне  майже
кожній  людині.  Особи,  в  яких  воно  відсутнє,  можуть
ставати обʼєктом глузування, іронії.  Здатність людини
сприймати гумор, тобто наявність у неї почуття гумору,
залежить  від  її  інтелектуального  розвитку.  Гумор
виявляється у здатності особи бачити, розуміти й від-
ображати смішне,  ставитися до нього доброзичливо і
жартома.  Для  кожної  етнічної  культури  характерний
свій гумор, тому часто те, що викликає посмішку в пред-
ставників однієї етнічної групи, іншою не сприймається
як смішне. Обʼєктом гумору є окремі недоліки, вади в
характері  чи  поведінці  особи.  Гумор  спрямований  на

вдосконалення людини і суспільних відносин. На відміну
від  сатири  та  сарказму,  це  тактовний  сміх,  що  має
доброзичливий характер.

Існує  значна  кількість  гумористичної  літератури.
Гумористичними можуть бути твори всіх видів і  родів
літератури.  Одним  з  найперших  і  найдовершеніших
гумористичних творів української літератури є «Енеїда»
І.  Котляревського.  Найпоширеніші  літературні  форми
гумору  —  анекдот  та  гумореска.  Останню  також
виділяють  у  музиці.  Окрім  вербальних  форм  гумору,
існують і графічні — карикатура, шарж, малюнок, фото
тощо. З розвитком компʼютеризації набули поширення
зображення  або  короткі  відео  гумористичного
характеру  (меми).  Гумор  —  основа  комедії  та
кінокомедії.  Джерелом  комічного  в  літературних  та
мистецьких  творах  є  скарби  українського  фольклору,
багатого  на  анекдоти,  жарти,  прислівʼя  та  приказки
тощо.

Почуття гумору є обʼєктом досліджень у психології,
соціології,  лінгвістиці.  Для  певних  соціальних  груп
притаманний особливий тип гумору — чорний.
О. В. Савченко
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