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АМЕРИКА́НСЬКА АДМІНІСТРА́ЦІЯ ДОПОМО́ГИ
(American  Relief  Administration,  АРА)  —  неофіційна
добровільна благодійницька організація США, утворена
для  надання  гуманітарної  допомоги  європейським
країнам,  що  потерпіли  від  1-ї  світової  війни.  Діяла  у
1919–23  під  головуванням  міністра  торгівлі  США  Г.
Гувера.  Обʼєднувала діяльність благодійниц.  комітетів
США. В Україні працювала під час голоду на поч. 20-х
рр. Уперше повноваж. представники АРА Л. Гатчинсон і
Ф. Ґолдер прибули до Харкова з пропозицією допомоги
у листоп. 1921. 10 січня 1922 було укладено договір між
АРА  і  урядом  УСРР,  але  через  заборони  ЦК  РКП(б)
поширювати допомогу голодуючим поза Поволжям АРА
розгорнула свою діяльність в Україні лише у травні. До
15 серпня 1922 пайки АРА одержали 848 тис. дітей і 800
тис.  дорослих  (44  %  голодуючих).  Щоправда,
калорійність цих пайків була невисокою (460 ккал на
день).  До  того  ж  діяльність  АРА  була  повʼязана  зі
значними наклад. витратами, які оплачував рад. уряд.
Згідно з новим договором, підписаним у жовтні 1922, ці
витрати скорочувалися (АРА взяла на себе оплату спів-
робітників,  згорнула власні  їдальні  і  почала надавати
допомогу через харчувальні пункти ЦК Допгол ВУЦВК),
а калорійність у пайках збільшилася (до 660 ккал). До
зменшення розмірів допомоги АРА призвів і  вихід із її
складу  більшості  організацій,  що  раніше  діяли  під  її
керівництвом. За весь час діяльності АРА видала 180,9
млн пайків, ліків на суму понад 3 млн дол., розподілила
400 тис. продовольчих посилок вартістю 10 дол. кожна
та 11 тис. речових — вартістю 20 дол. кожна. У врятуван-
ні голодуючих УСРР АРА зіграла важливу роль.
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