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ЛАЩО́НОВ Федір Серафимович  (04.  11.  1950,  м.
Ровеньки Ворошиловградської, нині Луганської обл.) —
волейболіст  (нападник),  тренер.  Майстер  спорту  між-
народного  класу  (1973),  заслужений  майстер  спорту
СРСР  (1980).  Закінчив  Ворошиловградський
машинобудівний (1972) і педагогічний (1983) інститути.
Чемпіон  22-х  Олімпійських  ігор  (Москва,  1980),  світу
(Італія, 1978), Європи (Фінляндія, 1977; Франція, 1979).
Володар  Кубка  світу  (Японія,  1977),  Кубка  володарів

Кубків  європейських  країн  (Греція,  1973).  Бронзовий
призер чемпіонату СРСР (1976, 1979). Член національної
збірної  команди СРСР (1976–80).  Виступав за команду
«Зірка»  спортивного  товариства  «Зеніт»  (1968–82)  та
«Динамо»  (1982–84).  У  списках  24-х  найсильніших
волейболістів СРСР — 6 разів.  Тренери — В. Салін, Є.
Сєверов. 

Працював  головним  тренером  жіночих  команд
«Іскра»  (Луганськ,  1984–93),  «Еджзаджибаши»
(Стамбул,  1993–94),  «Хапоель»  (м.  Кірʼят-Ям,  Ізраїль,
1995–96) ,  «Бешикташ»  (Стамбул,  1996–97) ,
«Сіверськодончанка»  (м.  Сіверськодонецьк  Луганської
обл.,  2003–05),  «Іскра–Педуніверситет»  (Луганськ,
2007–11), чоловічої команди «Азот» (Черкаси, 2000–01);
тренером  чоловічої  команди  «Динамо»  (Луганськ,
1994–95,  1997–2000);  старшим  тренером  жіночої
національної збірної команди України (2006). У 2001–03
—  головний  тренер  чоловічої  збірної  команди  Паки-
стану; 2011–14 — старший викладач кафедри фізичного
виховання  Луганського  медичного  університету.  Під
його  керівництвом  чемпіоном  України  була  «Іскра»
(1991), Туреччини — «Еджзаджибаши» (1994), Ізраїлю —
«Хапоель»  (1996);  до  суперліги  України  вийшла
«Сіверськодончанка»  (2004).  Підготував  М.  Дубиніну,
майстра  спорту  О.  Залюбовську,  О.  Перетятько,  О.
Полухіну.
О. О. Щур
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