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MEHTAJILHICTb (Big nat. mens — po3yM, crnocib mucne-
HHS, CKNag Aywi) — CAPUAHATTS | TAYMa4yeHHs CBiTy B
CUCTEMi LYXOBHOI0 XWUTTS HapoAdy, Hauii, couianbHUX
cy6’ekTiB. Y CyyYacHin ¢inocopCbKin, COLiONOTiYHIN,
iICTOPUYHIN | NONiTONOriYHIN NiTepaTypi iCHYE 3Ha4Ha
KiNbKiCTb TNlyMayeHb 3MiCTy TepMiHa «MeHTaNIbHICTb» (ANB.
TakKoX HalioHanbHWI MeHTaniTeT): Bif PO3LIMPEHOrO BU-
3HaYeHHSA AK AyLWi, NCUXO0NOTii, HaLiOHaNbHOrO XapakTepy,
BAAYi y MOEAHaHHI 3i cneundikol CBITOCNPUNHATTA
B3arai, KapTWHW CBiTY, BNAaCTWBIN MEBHIiM CMiJIbHOTI, 4O
obMe)KeHHA 3MICTOBOro Mons NOHATTA CKNagoM LYMOK,
YMOHACTPOEM, PO3YMOBMMM 34iOHOCTAMM NEBHOI COLianbHOi
Ta eTHIYHOI €AHOCTI, HaBiTb 0C0BAMBOCTAMU 0COBUCTICHOTO
CBITOCMPUNHATTA, NCUXONIOTYHOr0 CKaAy NpefacTaBHUKIB
MeBHOI €THIYHOI cinbHOTU abo icTopnyHOI enoxn. Tak po3-
rnsagann uen eHoMeH npeacTtaBHUKN HOBOI iCTOpUYHOI
WwkKonm (wkonun «AHHanie»), Hacamnepeq J1. Jlagtopi, M.
Bnok, X. Jle Fotheh, XK. Owobi Ta '.-B. ['eTw,.

Y WNpPOKKIA HayK. 06ir TEPMiH «MeHTaNiTeT» yBenu npea-
CTaBHWKM (paHu,. wkonu «AHHanie» X. Jle ®esp i M. bok,
3ano3mnymsLumn noro B J1. Jlesi-bptons, Skun Bn3Ha4aB Le [k
(beHOMeH «npanoriyHe MUCNEHHA AUKYHiB», a XK. Jle ®eBp i
M. BIOK — AK KOJIeKTUBHY NMCUXOJIOTit0 CyCMinbCTB Ha CTagil
uMBiNi3aLii, 3aCTOCOBYYM NOro A0 MCUXONOrii nopen
MUHYAnX enox. ®paHu. cnoso «mentalite» BBaXkawTb
TaKuM, fiKe CKJIaAHO afleKBaTHO NepeknacTu Ha iH. MOBHU,
OCKiflbKW BOHO 03Ha4ya€ «yMOHACTPiN», «MUCANTEN. Ha-
CTaHOBa», «KONEKTUBHE YABNEHHS», «YSABAEHHA B3arani» i
«CKNlag MucaeHHa». MpoTe, Ha AyMKY poc. gocnigHuka O.
l'ypeBu4a, TON 3MICT, WO B HbOro Bknanu XK. Jle ®esp i M.
Bnok, Hanbnmx4ye nepenalnTb NOHATTA «BaYeHHA CBITY» M
6inbL BY3bKO — «CMocCi6 ayMaHHA». [peaCcTaBHUKK KON
«AHHaniB» BBaXaloTb, WO M. BClOAMCYLa, afXKe MPOHN3YE
BCe N04. XNUTTHA. M. iCHY€e Ha BCiX pPiBHAX CBiLOMOCTI i
NMOBEAIHKN Nl04EN, TOMY BaXXKO BU3HA4UTW ii MeXi.
BogHo4ac M. He € ifeonori€etn, aKka Ma€ cnpasy 3
npoAyMaHWMy CUCTEMaMW MWUCAEHHS; M. 3anuwaeTbCs
chepoto HeBiAPEMNEKTOBAHOMO i JIOTYHO HE BUSBAEHOrO.
M. — He ¢hinocodhcbka, HayKoBa YM eCcTeThYHa CMCTeMa, a
TOW piBEHb CYCMiNbHOro CBITOYSIBJIEHHA, Ha AKOMY AYyMKa
He BigJineHa Bi4 eMOLiN, NaTEHTHUX 3BMYOK | MPMINOMIB CBI-
pomocTi. lpei Ha piBHIi M. — He 3aBepleHi B cobi,
HapOLKEeHi iHOWBIAYanbHOW CBIAOMICTIO LYXOBHi KOH-
CTPYKLUIii, @ BNlacHe 3MiHIOBaHe CNPUNHATTSA iLel NeBHUM
couianbHUM cepepoBuweM. Mig TUCKOM iCTOPUYHOI
peanbHOCTi Ta YMOB iHAMBIAYasIbHOrO iCHYBaHHSA MEBHOIO
MipOl0 3MIHIOIOTLCS | CaMi MeHTanbHi CTPYKTYpPM, LWLO
3YMOBJIOE NEPETBOPEHHS MEHTa/IbHUX 0COBANBOCTEN Y PO3-
BWTKY KOHKPETHOI CMifIbHOTW 3 MJANHOM iCTOpMYHOro Ta bio-
JIOTiYHOr 0 Yacy ii iCHyBaHHS.

€QHICTb 03HaK yTBOPIOE CBOK ocobauBy cdepy, aKin

BJIACTMBI cneumndivyHi 3aKOHOMIpHOCTI i puTMun. Lia coepa
CynepeynnBo i oNoCepeaKoBaHO MoOB'A3aHa i3 CBITOM igen,
O NMaHYTb Y CYCNiNbCTBI, ajie HIKON He 3BOAMTLCA A0
HbOro. TOMy i 3aBfaHH4, LLO MOCTAE nepen AOCAIOHNKOM
M., nondarae y HeobxiLHOCTi BMABUTW Ti MUCAUTENbHI
0cob6anBoCTi, cnpobu CBITOCNPUAHATTS, 3BUYKN CBiLOMOCTI,
wo 6ynm npuTaMaHHi NnpeacTaBHUKAM KOHKPETHOI enoxu i
npo SKi BOHW CaMi MOrJIM i He Ni403pBaTK, 3aCTOCOBYOYM
iX «aBTOMaTUYHO», HE MigAalyYN KPUTUYHOIO aHanisy.
Came 3aBasAku TakoMy nigxopy (Ha oymky XK. Jle ®espa i M.
brnoka) Bpanoca 6 npobutucsa o rambuH. nnacTiB CBi-
OOMOCTI, SIKi HANTICHILIMM YMHOM MOB’S13aHi i3 couiasibHOO
NOBELIHKOW Ntogen, «nigcnyxaTu» Te, Npo WO Ui aoan
MOr/IN NiMwe 3J0rafyBaTUCH, TiNIbKU «MNPOroBOPUTUCS»
He3asleXXHO Bif CBOEI BOI.

3BeaeHHs M. 10 CniflbHOr0 NCMXOJIOriYHOro OCHALLLEHHS
HasiBHE Yy LeAKUX LOCAIAKEHHAX yYeHuX YKpaiHum Ta
niacnopu. Lle 4acTKOBO MOSICHIOETLCA PinocoHCbKMMU Ha-
CTaHOBaMM YKPaAiHCbKUX OOCNIAHUKIB, akLleHTYaLi€o yBaru
Ha KOPAOLEHTPU3Mi YKPAiHCbKOro CBITOCMPUNHATTS,
BHACNiAOK 4oro i cama M. BucTtynae cnocobom
CBiTOMEpEeXNBaHHS, a He AK «nepeayMyBaHHA» CBITY. [JeLo
iHWOW € KoHuenuia M. y XX. Jle Fodd, akuit posrnsgas M.
WBMALWE SK TPaauLito, 3BMYKY, NeBHUA obcsar cBigoMocTi.
M. — MaHepa MUCANTU, HEe CPOPMYbOBaAHa HiTKO i He B
nosHoMy 06cA3i yCBinOMOBaHa. IHKOM BOHa He MaE€
MeBHOI NOTiKN paLioHaNbHOMO CBITOCNPUAHATTS | MpUTaMaH-
Ha MeBHIN enoci 4Yu couianbHin rpyni. M. BUABNAETLCS B
XapakTepi MucneHHa Hapoay, cnocobi wnoro gfin,
ncuxonoriyHmx ocobnmeoctax, cBiTobayvyeHHi Ta
MOBeLiHKOBUX peaKLisXx, KyNbTypi # BipyBaHHAX, TPaAnLifx
i 3Bn4Kax nogen. NMpoTte He MOXHa He noroauTucs 3 O.
F'ypeBuyem, WO CaMe <«PO3MUTICTb» MOHATTS
«MEHTaJIbHICTb» Ma€e nepesarn nig 4ac NpoBefeHHS
JOCNigKeHHA rAMbuHHMX nnacTiB 6yTTa NOACBKUX
CMiNbHOT. Llen TepMiH 3anMWwaeTbCa AUCKYCINHUM, OCKINbKN
MOro 3apaxoBylOTb 4O couianbHOI ncuxonorii (P. MaHgy),
ineonorii (K. Aob6i), «yasawosaHoro» (XK. Nle Todd),
«icTopii nioacekux yasnenb» (I.-B. TeTu), agxe
pauioHasibHi CXeMMW He BUCBITNIOTb YCiX NNACTiB Y PO3yMiH-
Hi | TPaKTyBaHHI iCTOpii iCHyBaHHA KOHKPeT. CMifIbHOTK Ta
rMBuH. 0CHOB ii ByTTA  PO3BUTKY. AHaNi3 BUHUKHEHHS Ta
YTBEPAXKEHHA TMOHATTA «M.» [Oa€ MOXIUBICTb
CTBEPAXKYBATW, WO 3'9CYBaHHSA MEHTaJlbHUX OCHOB PO3-
BUTKY €THiIYHWX CMiNIbHOT MOB'fi3aHi 3 MpoOLEecoMm
HaLiOHaNIbHOr0 «HApPOA KEHHSA» Cy4acCHOI €Bponu.

Mowykw, Lo NPOBOAATL B YKPAIHCbKIN Aiacnopi Manxe
OZHOYaCHO Yy TOMY XX HanpsAMKy, CBig4aTb, WO i B YKpaiHi
TPWBa€E NpoLeC CTaHOBMIEHHS YKp. HaLlii, nepepBaHuWii ii npu-
€ HAaHHAM [0 paj. «HapogiB-bpaTiB». I3 mparMaTU4HOro no-
rNsiAy 3aCTOCYBaHHS TepMiHa «M.» MoB’si3aHe 3 MoluyKamu
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TUX «TPAHWYHUX 33CHOBHMKIB», IO MalOTh CTATW OCHOBOIO
MPOrHO3iB WOoA0 ManbyTHLOrO Hauii. (0N, NUTaHHS, Ha fike
Ma€ BiAMOBICTN iCTOPUK MEHTAJIbHOCTEN: HYOro YekaTun Hauil
Big cebe Ta CBiTOBI Bif Hauii? [locnig)KeHHA apXxeTuniB i
MEHTaNbHUX CTPYKTYP KOHKPETHOI eTHOHaUuiOHanbHOI
CNiNbHOTW [LO3BONINUTb CTBOPUTWU pean. NpPorHo3u ii
ManbyTHLOro, MEBHWM YMHOM BUMAJNOBATK YHiKaJibHE
0b6any4s Hauii Ha Thi icTopii. Ana BuaBneHHs ocobansocTemn
PO3BUTKY YKPaiHLUiB Ta iXHiX BiAMIHHOCTEN Bif iHLWWX
HaponiB 3a3BMYall aHanNi3ylTb He nuwe 06’EKTUBHI
XapaKTEePUCTNKKN, 3aKOL0BaAHI B €KOHOMiLi, colianbHOMY,
NONITUYHOMY Ta rpomag. ycTpoi, a # Cyb'eKTMBHI
XapaKTepUCTUKN.

Mo>KHa BUAINNTY KiNbKa OCHOBHMX HaMNPAMIB LOCAiAXKeH-
HS PUC YKPaTHCbKOT MEHTaIbHOCTI:

® MOPIBHASILHWUI aHani3 yKpaiHCbKOI MEHTaIbHOCTI K
MeBHOI LLiNiCHOCTi CTOCOBHO MEHTAMIbHUX 0COBNMBOCTEN
iHLIMX €THOHALIOHANbHMX CMiNLHOT (3a3BWYai NONSKIB YK
POCisiH);

® XapaKTepuCTUKa BHYTPIWHIX Cynepe4yHOCTen YKpaiHCbKOI
MEHTaJIbHOCTI K MEeBHOI CAaMOL0CTATHbLOI LLiJTICHOCTI;

® aHa”i3 yKpaiHCbKOT MEHTaNbHOCTI Yepe3 BUAiINIeHHSA
NeBHUX CBITOrNSAHO NCUXONOTMIYHUX TUNIB i3 BUSHAYEHUM
HabopOM MeHTaNbHUX XapaKTePUCTUK;

® BVIBYEHHS BMJIMBY PafAHCbKOI i Cy4aCHOi poCicbKoi
nponaraHan Ha YKpaiHCbKy MEHTaNbHICTb.

MoeaHaHHA pe3ynbTaTiB LUX AOCAILXEHb MOXe CTaTu
OCHOBOI0 (DOPMYBaHHA «3aBepLIEHOro», HaykoBo 06-
rpyHToBaHoro obpa3y ykpaiHus. Ha ¢opMyBaHHS
yKpaiHCbKoi M. icToTHO BRAMHynu noHag 300 p.
KONOHianbHOI 3anexXHocTi. Y 20 ¢T. npouecn ¢opMyBaHHS
MoLepHoi ykp. M. pecopmoBaHi F01040OMOPOM fK
HauioHaNbHOK KaTacTpodoio. Tpn pPeBOAIOLINHI XBWAI
(1990-91, 2004, 2013-14) Ta «ribpmpHa BiltHa» cnpusann
NOAONAHHIO YaCTWHOK YyKpaiHUWIiB KOMMNAekKcy
«MEHLUOBapTOCTi» Ta BiANOBIA. NOMY MCUXOMOBEAIHKOBUX
CTEPeoTUNIB, XapaKTEPHUX ANA HAaCeNeHHSA KONOHiaNbHMX
KpaiH, 3MeHWNAN CAPUYNHEHY FeHOLMAOM «HaLioHanbHY
TpasMy». [poTe M. 3HaYHOI KiNbKOCTi yKpaiHUiB yHaCnigoK
BMNBY YMHHWKIB MWUHYJNIOrO i POCIACbKOI mponaraHam
3a/IMIAETLCA CYyNnepeynnBolo, MOEAHYIOYM TUMOMOMIYHO
HECYMICHi iHTeHUIT, W0 € OAHIE 3 TONOBHUX MPUYUH
TPYZLHOLLIB PO3BUTKY KpaiHW.
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