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KIKBOKCWUHTI (Big aHrn. kickboxing, kick — ypap
Horot, boxing — HaHeceHHsa ypapiB) — BUL CNOpTY, B
AKOMY MOELHYIOTLCA TEXHIKA i MpaBuaa 6oKCy 3 Npunomamm
AMNOHCbKOro kapaTe. K. 3apoanBsca Ha no4. 1970-x pp. y
CWA. NepwoBigkpnBa4aMn LbOr0 BUAY CTasanm CnopT.
MeHeaxxepu M. AHpepcoH i3 CLUA i T'. BptokHep i3 Himey-
4YnHK, Aki 1974 opraHisyBanm y 3x. bepnini 1-n espon.
TYPHIp 3 yCiX CTUNiB KapaTe Ta nepwy MiKKOHTUHEHT.
MaT4yeBy 3ycTpiy €spona-CLUA. €Bpon. KapaTuctam y
NPUCYTHOCTI BAOBW bptoca Jli, SKnin BUCTYNaB 3a KOHTaKT.
NOEANHOK i3 BUKOPUCTAHHAM 3aXUC. €NieMeHTIB,
NPOAEMOHCTPOBAHO OCH. JOrMaTu OPTOAOKC. KapaTe. Toro
XX poky B Jloc-AHpyxeneci (wT. Kanicopnisa, CLUA) nponwna
NepLicTb CBiTY 3 KOHTAKT. KapaTe. Pe3ynbTaTu 3HOBY NiA-
TBEPAWSN NepeBary amep. Wkoau. bing axepen cTaHoBNEH-
Ha K. cTosnm Taki Bigomi ocobucTtocTi, sk Y. Hopic, O.
Banepa, b. Bonnec, b. Ypkiges. 1974 3acH. Acou. npodgec.
kapaTe (PKA), 1977 — BcecBiTHIO acou. Kikbokcep.
opraHiszauin (WAKO), sky Ha no4. 1980-x pp. nepe-
NMMeHOBaHO Ha BcecBiTHI opraHizauito nwobuten. K.
(WAKO). MNocTtynoso BigbyBaBCs npouec yAOCKOHANIEHHA
HOBOr0 BUAY €AMHOBOPCTB, 30KpPEMa BUK/IOYEHO TpaBMaT.
AVCUMNAiHY Noy-Kik (yAapu Horamum no Horax), po3pobneHo
npasuna obMexXeHOro i Nerkoro KOHTakTy, BBeAEHO
LWOMOMW ANA 3aXMCTY Bif yaapiB y rosoBy, NokKpalleHo
AKICTb 3axXMC. CNOPSAAXKEeHHA B UinoMy. Ha po3suTok K.
HeraTWBHO BMJIMBAJIO Te, WO NOro CTaHoBMEHHS 6yno TiCHO
noB’'si3aHe 3 npouecom npodecioHanisauii KapaTe.
Komepuianizauia K., 3yMOBJIeHa XOPCTKOI0 KOHKYPEHLIELD,
npuseena A0 Opradizay. po3apobneHoCcTi UbOro BuAy
cnopTy. Ha npodec. piBHi aHTMnogom Acou. npodgec.
kapaTe cTana BcecBiTHA acou. kapaTte (WKA), Ha piBHi
nwobuten. cnopty 1984-85 BuHukno asi WAKO, wo
CMPUYNHUIO NPOBEAEHHS Napanes. YeMnioHaTiB EBPONM i
CBiTYy. Ane 1987 Bpanocs [ocartn o6’efHaHHA NPOBELEHHS
3MaraHb (60iB) y Mexax oHoBAeHOi BcecBiT. acou.
Kikbokcep. opraHizauin (WAKO). MonynsapHicTb K. y CBITI
CTPIMKO 3pOCTaE, afXKe iH. BUAW CX. EAMHOBOPCTB HEe MaloTb
TaKol PO3BUHYTOI CMCTEMW OXOPOHW 340POB’St CNOPTCMEHIB i
Pi3HUX PeXWMiB aKTWBHOCTI Bif (PyS-KOHTaKTy, NanT-
KOHTaKTY, K-1, N0y-KiK, CEMi-KOHTaKTy 4O aepPOKiKBOKCMHIY
Ta My3. komno3uuin. 2006 y Ceyni Binbynocsa 3acifaHHa
['eH. acambnei mMixxHap. cnopT. dpenepadii (GAISF), Ha HboMy
WAKO (HapaxoBye noHag 90 Hau. hefepauin) NpunHATO Ao
GAISF (2009 nepevimMeHoBaHO Ha «CnopTAKopAa»). HuHi
WAKO cTaBuTb Nepefn coboto 3aBAaHHS AOMOrTUCS BKOYe-
HHA K. B 0f1iMn. nporpamy.

Y CPCP uew Bup cnopTy noyas po3suaTucs Big 1987
(mepwi TpeHepu — O. 3ibopos, A. YncTos i 1. Open). 1989 y
Kuesi cTBop. BcecowsHy paay K. (1992 peopraHizos. y
BceeBpazin. depepauito K.). 1990 [epx. KoMiTeT cnopTy

CPCP Bn3HaB K. Ak Bug cnopty i B YPCP npoBegeHo 1-i
yemnioHaT CPCP. Toro x poky 36ipHa komaHaa CPCP B3sana
y4acTb y YemnioHaTi €sponun, akni Bigbysca B Magpuai, i
nocina 1-e komaHgHe micue (4yemnioHamu ctanm O. Heyvaes i
B. AKcCtoTiH). ¥ He3anex. YKpaiHi koopaunHauito K. 34ilCHI0E
®epepauia K. Ykpainn WAKO (npe3ngeHT — I1. Open), gka
Big 1995 mMae cTaTyC HauioHanbHoi. 1993 36ipHa KoMaHA4a
YKpaiHn Bneple BUCTymana Ha YemnioHaTax CBiTy 3a
nBOMa MixHap. BepcismMu IAKSA (MixHap. cnopT. acou,.
nobuten. K.; m. OneHue, faHisa; 3 30n0Ti, 4 cpibHi i 1
6poH3. Haropoan) Ta WAKO (byganewT; 2 30/10Ti, 2 CpibHi,
10 6bpoH3. Mmenaneit) i ABiyi nocina 1-e KoOMaHAHe MicLe.
Hanmsaromiwoto nogieto gna K. B YkpaiHi Ta CHL cTano
npoeeaeHHA 1995 B KneBi 4eMnioHaTy CBiTYy 3a BepCi€l
WAKO, nepemoxuamm skoro ctanm O. 3iHoB'eB, BiTanin
Knuyko Ta O. TBepaoxsaib. HacTyn. pokKy Ha MOJIOAIX.
NMepLocTi CBiTY, fika npoxoamnna y Mocksi, ykp. 36ipHa
KOMaHAa nocina 2-e KOMaHAHe Micle, BUrpaBLwn 8 3010THX,
no 9 cpi6. i 6poH3. Mmepanen. YkpaiHa oTpuMana npaso
npoeectn 1998 y Kuesi 4yemnioHaT €sponu, B nporpamy
SKOro BrnepLUe BKAYEHO Talcbknii 6okc. 1999 YyemnioHamm
IHTEPKOHTUHEHT. YemnioHaTy (M. CigHen, ABCTpanis) CTanm
O. lNasneHko n O. ®inoHeHKo. 1998-2001 nposepeHo 4
YyeMnioHaTU cepep NpauiBHWKIB NPaBOOXOPOH. OpPraHiB.
2003 y M. dnta (AP Kpum) nponwna l-a 4yacTuHa
yemnioHaTy cBiTy. 36ipHa KoMaHAa YkpaiHu nocina 1l-e
KOMaHAHe Micue Ha Kybky cBiTy (M. M'a4eHua, ITanis, 2004;
po3ain yn-koHTakT) Ta 1-x €Bpon. irpax, aki 2008
nposoguan y Knesi. 2010 B MNekiHi Bigbynucs 1-i BcecBiTHi
irpn 3 eanHobopcTB «CnopTAKOPA», B AKi BKOYeHO 1 K.
YemnioHamu ctanu K. femopeubkui, I. [lpuxogbko Ta M.
Ocobcbkuii. 2012 Ha YemnioHaTi €Bponu (TypeyyumHa,
PymyHif) yKp. cnopTcMeHn Bubopoan 4 niueHsii, fKi gatoTb
nNpaBo Ha y4acTb y 2-x BcecsiT. irpax 3 egnHobopcTs
«CnopTAkopa», wo Biabyayteca 2013 y C.-MeTepbypsi. 3a
POKMW He3aNe)XHOCTi B YKpaiHi nigrotosneHo noHag 400 m.
cn., 100 mancTep cnopTy MiXHapoLHOro knacy, 32
3aCNYXXEHNU MancTep cnopTy YKpaiHu, 47 3aciyXeHun
TpeHepiB YKpaiHu, 21 cynalo MixHap. Ta 22 — Hau.
KaTeropin. Cepepn BiLiOMUX CNOPTCMEHIB — B. AKCIOTIH, P.
baTtpyaHiHoB, J1. bepeseHko, O. Baproubka, K.
Hemopeubknin, B. JopoweHko, O. 3iHoB’eB, O. IBaciBa, B.
Knnyko, M. KopeHes, B. Makpecosa, O. Heyaes, M.
Ocobcbkui, 1. MaBneHko, O. MasneHko, I. MuanneHko, |.
Mpuxopbko, B. PyaeHko, O. Teepaoxnib, B. Tumogies, O.
®inoHeHko, H. XaeHok, C. Yepkacbkun, K. LLanap, A.
UlaTepHukosa, K. LLiBeub, I. LLleBesnb. MigroToBKy CnopTc-
MeHiB 3pincHoTe TpeHepn C. bennx, O. YmyTos, A.
MepueB Ta iH. HuHi K. po3BnBaeTbCs B yCix obnacTax
YkpaiHu Ta AP KpuMm, HUM 3ainmaeTbCcsa noHag 50 Tuc.
crnopTcMeHiB. BigkpuTto Hu3ky LHOCLU, CAKOLIOP Ta Bigain.
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