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KOB3AHAPCbKUWN CMNOPT — 3MaraHHs 3i
WBMAKicHoro Biry Ha KoB3aHax Ha KJacuyHi anctaHuii 500,
1000, 1500, 3000, 5000 meTpiB gna xiHok Ta 500, 1000,
1500, 5000, 10 000 meTpiB ansa 4onogikie. Big 1924 K. c. —
y nporpami 3umoBux OniMnincbKmx irop (cepep XiHoK — Big,
1960). Y 1892 cTBOpEeHO MiXXHapoAHWI COKO3 KOB3aHAPIB
(ISU), wo HuHi HapaxoBye 84 kpaiHu. 1952 3acHoBaHO
®epepauito K. ¢. YkpaiHu. Kpim 4yemnioHaTiB Ta KybkiB CBiTY
3 KJIaCMYHUX AMCUMNAIH, NPOBOAATbL YeMnioHaTw CBITY 3
6araTtobopcTBa: xiH. — 500, 3000, 1500, 5000 m; Yon. —
500, 5000, 1500, 10 000 m; cnpuHTep. — no 500 i 1000 m. Y
MH. KpaiHax NoNynsapHWN MapaoH Ha KOB3aHax Ha
CTafioHax Ta HaTypaJibHOMY NIbOAY PivOK, 03ep, KaHaniB.

KaTaHHA Ha KOB3aHax 3[laBHa OCBOEHO JoAbMU. Y
BpuTtaHcbkoMy My3ei B JIOHLOHI 36epiratoTbCs KOB3aHW, Ha
AKWX KaTaancsa y UbOMYy perioHi mamxe 2 TUC. p. TOMYy.
Takunin cCaMuin BiK KOB3aHiB 3 MpMBaT. KOJIEKLii MoYec. cekp.
ISU I'. Xeccnepa (3HangeHi cepen naiboBMX CNOPyn Ha
XeHes. o3epi y Lsenuapii). 1948 y KazaxcTaHi nobn. m. Ky-
CTaHall apxeosiorn poskonanan koe3aHn Ha 1000 p. oaBHiLwi.
MpoTe HaWppeBHiWi KoB3aHW, SkuM 3200 p., 3HangeHi
nobn. Opecn Ta 36epiratdTbCa y MicUeBOMY
apxeosioriyHomy my3ei. MepLwi KoB3aHW 3pobaeHi 3 KiCTOK
TBapWH, 3 YaCOM Yy KIiCTKY Y1 [epeBO NnoyYanun BCTaBAATH
MeTaneBi NOJI0O3KKW, 3ro40M BOHW CTaau CyuinbHOMeTan. 3
BY3bKOI LOBrot noso3kow Big 40 go 50 cMm, winbHo
npuvKnen. O HOCKa Ta N'ATKMW LUKip. YepeBuKa. Y Takomy
B3yTTi 6iranu noHap 100 pokie. HanpukiHui 20 cT.
3'ABUAUCSA T. 3B. KNAMNCW, Yy SKMUX N0J103Ka MA€E 3 YepPeBUKOM
WapHipHe 3'€QHaHHA y HOCKOBIN YaCTWHIi, a 3a4HA Bia-
KMAA€ETbCA NiA Yac MOWTOBXY i NOTIM MOBEpPTaETbCH
NPYXWHOK Yy BUXiAHE MNOJOXKEHHA. Takuin MexaHi3sm
KOB3aHa [,03BOJIIE MOAOBXUTYW BiALITOBXYBaHHA Ta 3a4ifTu
CUNBHUIA INTKOBUI M'A3 Ana 36iNblIEHHS WBUAKOCTI.
Yneple «knancu» 403BoJ. Ha 18-x 3umMoBmnx ONiMAINCbKMX
irpax (m. HaraHo, AnoHia, 1998). Hansuwi pesynbtatn
CNOPTCMEHW MOKa3yBasin Ha BUCOKOrip. KaTKax, e po3-
pigXeHe NOBITPA Ta Ai4 3 YMCTOI ripCbKOi BOAW CMPUAN
PO3BUTKY HaMBULWNX WBUAKOCTEN. «PabpmkaMu pekopLis»
Ha3mBanuM KaTkn y M. lasoc (LLIsenuapisa, 1560 m Hag p. m.)
Ta «Megeo» y M. Anmatu (KasaxcTtaH, 1691 M Hag p. M.),
HWHI TakUMK € Tipcbki KaTkn y M. Kanrapi (KaHaga) Ta
Cont-Nlenk-CiTi (CLLA). CyyacHi TexHonorii LO3BOASAOTb
OynyBaTU KPUTI WTYYHI KOB3aHKKN y ByAb-KUX KAiMaTuUy.
30Hax, Tomy K. c. nepectas byTun npeporaTuBoIO MH. KpaiH.
B ocCTaHHiIX YeMnioHaTax CBiTy 6panu yyYacTb icmaHui,
MeKCMKaHui. Ha 21-x 3umoBux Onimnincbkmnx irpax (M.
BaHkyBep, KaHaga, 2010) 4eMnioHOM CTaB YOPHOLLKipWi
cnopTtcmeH L. [esic.

YemnioHaTn YkpaiHu 3 K. c. npoBoaunan we no 2-i
CBIiTOBOI BiiHW, CNOPTCMEHN Bpann y4acTb y BCECOK3HUX

3MaraHHAX. 3Ha4YHWM YCMiX yKpaiHCbKMX KOB3aHApIB
noe’sasaHuint 3 O. TOH4YapeHKOM, AKUIA 3006yB 3BaHHA
abconoTHOro YemnioHa cBiTy 3 6baratobopcTBa Bnepwe
cepen pafsHCbKMX cnopTcMeHiB (1953, 1956, 1958; Ha 7-x
OniMnincbkux irpax — 2 6poH3. Haropogu, M. KopTiHa-
o’'Amneuuo, Itania, 1956). e 5 ykpaiHCbKNX KOB3aHSApIB
Bxoaunu go Onimnincbkoi gecatku: HO. KoHgakos (5-e M.),
€. ConyHcbkuii (9-e M.; obuagea — M. Jlenk-MNnecig, CLUA,
1980), T. Tapacosa (8-e M.), B. JlaneHkoBa (4-e, 6-e, 8- M.;
obuapi — CapaeBo, 1984), 0. Wynbra (M. Jlinnexammep,
Hopserisa, 1994, 10-e ™m.). 1976 y KwneBi BigkpnToO
«JlbopoBUM CTalioH» 3i wWTyd. nbogom Ha 400-meTp.
nopixui, wo sueeso K. ¢. y KpaiHi Ha BULWKUIA piBeHb. Ha
CTafioHi mpoBoamMau YemnioHaTwu cBiTy, CnapTakiagy
Hapoais CPCP, maTyi CPCP-Hopgeria, CPCP-HIP. BigkpuTi
cnedianis. wkonu Ta Bigain. K. ¢. y AKOCL i wkonax Buwoi
CrnopT. MalcTepHocTi (Bcboro 19), ae npautoBano noHag 50
TpeHepis. Y 3umosin CnapTakiagi Ykpainm 1981 3i wemnakic.
6iry Ha koB3aHax boponucsa 3a nepwictb 9 36ip. KOMaHL
obnacrten YkpaiHu, 7 kKoMaHg crnopT. T-B, 202 CMOPTCMEHN.
1980 4yemnioHamu CPCP cepepn monogi ctanum Jl.
MoHoMapeHKo Ta . Konaes Ta BBiAWAM [0 cknagy 36ipHoi
KomaHan CPCP (TpeHepu obox — [.[lepynxiH Ta I.
Mepyunxin). AbconwoT. 4yemnioHom CPCP 1981 6ys
XapkiB'aHWH €. CONyHCbKUI; peKopACMEeHaMmn CBiTYy cepefl
toHiopiB — O. AHTuKnos, B. T'yk, 0. Wynbra, P. Managyyk. B.
l'yk (TpeHepu — H. boromonosa Ta C. NaTokoB) 3500yB 3Ba-
HHS YemnioHa CBIiTYy cepef toHiopis 1985 Ta 1986. Y 1977 B.
BprHa3en cTtana abcontoT. 4EeMMiOHKOK Ta NepeMoXXKHULEID
Ha ancTaHuiax 500 ta 1000 m YyemnioHaTy CBIiTY;
YyemnioHaMu CBiTY Ha oKpeMux gucTaHuiax — T. LLlenexosa,
B. JlaneHkosa i T. TapacoBa; NpU3epKolo YeMmnioHaTy CBIiTY
1985 — |. ®aTeeBa (TpeHep — M. PydaurinH). YemnioHom
CPCP Ha nucTtaHuii 1500 m 1991 6ys (0. LWynbra (TpeHepwn
— . Ta |. MepynxiHn), KA Ha O0CTaHHiIX Bcecotos. 3marax-
HAX Y UbOMY X poui Burpas Benuke baratobopcTBo Ta
BCTaHOBMB pekopa. Micns po3nagy CPCP Ta ranbokoi kpm3n
no4. 1990-x pp. 36epertu WTy4y. KaToK y KneBi He Baanocs,
WO NpWU3BENo A0 3HUWXKEHHS pe3ynbTaTUBHOCTI CROpPT.
[OCArHEeHb YKpP. KOB3aHAPiB. He3Baxkatun Ha ue, yKpaiHui
He 6ynn ayTcangepamu K. c. 1992 b. YBapoB nepemir Ha
4yeMmnioHaTi CBITY cepef IHiopiB Ha AncTaHuii 5 km, 1994 C.
KoHcTaHTMHOBa 3406yna 3 30510Ti, 1998 O. MNpuweHko — 2
30J10Ti Mefani Ha €EBPOM. NEPLUOCTAX cepep toHiopis. Ha 17-
X (Nlinnexammep, 1994) ta 18-x (Haraxo, 1998) 3umoBux
Onimnincekmnx irpax YkpaiHa mana no 6 niueHsin, npote
1994 koMaHAa KOB3aHAPiIB YKpaiHM CKOpoYeHa L0 2-X
cnopTcMmeHis, 1998 — po 4-x. BocTaHHe ykpaiHui 3 K. c.
6pann y4acTtb y 19-x 3umoBux Onimnincbkmx irpax (Cont-
Nenk-CiTi, 2002). Cepep Hansigomiwmx TpeHepis ykp. K. C.
— B. Xeny6oBcbkuin (1-1 TpeHep O. FoH4apeHka), O.
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Lllenexos (TpeHep T. LWenexoBoi), €. ABaeeB Ta b. KopHinos
(migrotyBanu B. bpuHpasen), B. Tutos (nigrotyeas B.
Nanenkosy), |. Yyumap (TpeHep €. ConyHcbkoro), B.
KynakoB (TpeHep T. TapacoBoi), noapyxxs . Ta I.
Mepumxinux (nigrotysaan 0. Wynery, O. Wynery, C. Kox-
CTaHTMHOBY, A. ®oMiHa, O. puLleHKo; ixHi Jo4kn Onbra Ta
[HliaHa HeoAHOPa30Bo ByNK NEPEMOXHULAMI NEPLLOCTEN Ta
yemnioHaTiB YKpaiHu cepef monogi, JiaHa bpana y4acTb B
eTanax Kybkis cBiTy 1995-97). B ocTaHHi pokn cno-

cTepiraeTbcs 3arHenag K. c. B Ykpaini. Mloro KynbTusyoTs
e B cneuianis. wWkoni Ta 2-x Bigain. komnaekc. AHOCLL y
Kunesi, Knis. 0651. Ta M. LocTka Cym. 0651. B YKpaiHi HeMae
)KOOQHOrO nignpueMcTBa, Wo BUpobnse koe3aHu. Cno-
CTepiraeTbCsa BiATIK TpeHep. KaapiB 3a KOpAoH. Big 2000
NPoBOAATL 3MaraHHsa BeTepaHiB Ykpaitm 3 K. c. MNpnsepamun
MiXKHapoOAHWX 3MaraHb Cepen BeTepaHiB CTaaum M.
Bupneesa, T. IB4eHko, B. Manynos, . MepyuxiHa, A.
Mpokonyyk, O. CUMOHEHKO.

I. M. Mepy4unxiH
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